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平成 25 年度（社）相模原市高齢者福祉施設協議会事業報告 

 

前年度から引き続き平成２５年度も、地域の方々や行政の方々と共に、この地域「相模原」に暮

らして本当に良かったと思われる地域包括ケアを目指し、「施設福祉」と「在宅福祉」を車の両輪

と捉えながら社会福祉の推進役として積極的に公益的な取り組みを推進してまいりました。 

 その反面、私たち組織を取り巻く環境下は、昨年度からの報酬改定の影響も受け、各施設におい

ては、事業運営や経営面での転換を図らなければならない年でありました。 

また、各社会福祉法人においては、人材確保・育成に関する問題や、多様な事業所による競争力

激化に関する問題など大きな課題と向き合う時間となりました。 

本会においては、これらの課題に対応すべく、本年度より制度施策等に対する提言や課題分析を

行うプロジェクトチームの研究のほか、施設長等における会議体、部会の活動を実施しました。 

また事業運営面では、研修委員会を中心に「多職種連携・協働」をキーワードに質の高い職員向

け研修を実施することができました。職員の資質向上や人材育成、質の高い介護サービスの提供に

ついては、施設管理者はもとより現場の専門性の向上も必要であり、今後も引き続き本会の取り組

みを強化していく必要があると考えます。 

更には私たちの活動がより多くの市民の皆様へお伝えできるよう、「ホームページ」の運用、「市

民桜まつり」の参加や「介護の日の大会」の実施などを実践してまいりました。本会の活動は、多

くの市民の支えがなければ成せない活動と自負しており、引き続き地域啓蒙・貢献活動を通し、地

域の方々の理解に努めていきたいと考えます。 

こうした状況の下で、本会は定款に基づき、高齢者福祉施設・事業所の事業運営及び経営の安定

化並びに提供するサービスの適正化を推進し、併せて高齢者福祉に関する調査研究・情報提供、介

護技術等介護従事者の資質向上に向けた研修・育成活動等を通じて、高齢者に対するサービスの質

の向上、地域社会の高齢者福祉の増進に努めてまいります。 

 

 

【本部事業】 

 

１．高齢協総会開催内容 
 

開催日 参加人数 総会名 内 容 会場 

25.5.15 

出席事業所数 

78/94 事業所 

内委任状:16 事業所 

第 1 回  

定期総会 

① 平成 24 年度事業報告 

② 平成 24 年度決算報告 

③ 会計監査報告 

④ 平成 25 年度補正予算（案）に

ついて 

⑤ 報告事項 

情報環境 

ｾﾝﾀｰ 

学修室 
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H26.1.15 

出席事業所数 

81/96 事業所 

内委任状:7 事業所 

臨時総会 ① 理事選出について 
市民会館 

会議室 

H26.3.12 

出席事業所数 

81/96 事業所 

内委任状:15 事業所 

第 2 回 

定期総会 

① 理事交代（案）について 

② 平成 26 年度事業計画（案） 

③ 平成 26 年度収支予算（案） 

④ 他団体への派遣委員について 

市民会館 

会議室 

 

２．賀詞交歓会 

平成 26 年 1 月 15 日  相模原市民会館 

 

３．理事会開催    

  11 回（4/10、5/15、6/12、7/17、9/11、10/9、11/13、12/11、1/15、2/12、3/5） 

 

４．合同施設長会及び相模原市との情報交換 

合同施設長会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第一回 Ｈ25 年 7 月 17 日  情報環境センター 

・他団体からの情報提供 

・11 月合同施設長会に向けて 

・地区交流会予算配分について 

・旅費規定について 

・謝礼規定について 

・報告事項 

・部会、地区会 

第二回 Ｈ25 年 11 月 13 日  情報環境センター 

・市との情報交換会 

・他団体からの情報提供 

・報告事項 

・地区会 
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５．研修会 

  

  
講師名

募集

人数
開催場所

開講期間

時間・曜日

担当含む手

伝人数
参加人数 担当

和泉短期大学

准教授　佐久間志保子

４0名

程度

和泉短期大学

５号館

８月１日（木）

14：00～16：30
３人 ３８名 吉川

斉藤医院

看護師　斉藤英子先生

４0名

程度

和泉短期大学

５号館

８月２２日（木）

14：00～16：30
２人 ４０名 萩原

和泉短期大学

助教　山本正司

４0名

程度

和泉短期大学

５号館

８月２６日（月）

14：00～16：30
２人 ３２名

大久

保

認定臨床心理療法士

井上節先生

２0名

程度

けやき会館

セミナールーム

２

１０月１０日（木）

1３：３0～1７：０0
２人 ２６名 吉川

薬剤師

萩原秀男先生

２0名

程度

けやき会館

セミナールーム

２

１０月１５日（火）

1０：０0～1２：０0
２人 ２４名 萩原

和泉短期大学

助教　佐藤美紀

准教授　佐久間志保子

２0名

程度

和泉短期大学

２号館

１１月５日（火）

14：00～16：30
２人 ２６名

大久

保

歯科衛生士

中川律子先生

２0名

程度

和泉短期大学

２号館

１１月１８日（月）

14：00～16：30
２人 ２５名 吉川

和泉短期大学

助教　佐藤美紀

准教授　佐久間志保子

２0名

程度

和泉短期大学

２号館

１１月２５日（月）

14：00～16：30
２人 ２５名

大久

保

山梨県立大学

人間福祉学部

准教授 山中達也

田中志乃先生

２0名

程度

けやき会館

セミナールーム

２

９月７日（土）

1３：３0～16：30
２人 ２４名 萩原

山梨県立大学

人間福祉学部

准教授 山中達也

田中志乃先生

２0名

程度

けやき会館

セミナールーム

２

９月２１日（土）

1３：３0～16：30
２人 ２４名 萩原

和泉短期大学

講師陣
60名 和泉短期大学

9月14日（土）　　　10

月19日（土）　　　11

月9日(土）　　　　11

月30日（土）　　　12

月14日（土）　　　時

間に関する詳細は

ご確認ください

ー
20、000

円

和泉短期大学

講師陣
４0名 和泉短期大学

６月２２日（土）　　　６

月２３日（日）　　　６

月２９日(土）　　　　６

月30日（日）　　　時

間に関する詳細は

ご確認ください

ー
70、000

円

スーパービジョン

介護職による医療的ケア

現

任

研

修

グループスー

パービジョン

演習

介護技術講習

和泉短大

広報渉外

ユニット

電話０４２

－　７５４－

１１３３

介護福祉士試験

対策

援助者のための

援助ついて講義

筆記試験講座

研修名

看取り介護

利用者や介護者の支援を考える

介護技術の基礎研修Ⅰ

身体介護の移動・移乗技術を学ぶ

くすりの基礎知識

介護技術の基礎研修Ⅱ

移動・移乗を中心に着脱・入浴援助技

術を学ぶ

口腔ケアについて

寝たきり利用者の口腔ケア技術

　　接遇について

利用者との信頼関係を築く

メンタルケアについて

エコグラムを使った心の理解

新

任

研

修

（
施

設

・

在

宅

事

業

所

経

験

３

年

未

満

）
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講師名
募集

人数
開催場所

開講期間

時間・曜日

担当含む手

伝人数
参加人数 担当

TKC橋詰会計事務所

橋詰　俊也

30名

程度

けやき会館

セミナールーム

２

１０月３日（木）

1０：０0～1２：０0
２人 １６名 萩原

社会保障審議会

介護保険部会委員

山崎　泰彦

60名

程度

相模原

市民会館

第２会議室

２月１８日（火）

1４：０0～1６：０0
３人 ４５名

大久

保

社会保険労務士

今村英治

30名

程度

相模原

市民会館

第３会議室

２月１２日（水）

1４：０0～1６：０0
２人 ２１名

大久

保

①相模原市職員

②北里大学

認知症疾患センター

医師　高橋恵先生

１００

名

相模原市

産業会館

7月17日（水）

１３：３０～１６：００
0人 １２２名

支援

課

NPOｌｉｎｋの会員

認知症介護指導者
４0名 けやき会館大

９月1８日（水）

１３：３０～１６：３０
1人 ４１名 吉川

NPOｌｉｎｋの会員

認知症介護指導者
４0名

ウエルネス

集団指導室

１０月９日（水）

１３：３０～１６：３０
1人 ３５名 萩原

NPOｌｉｎｋの会員

認知症介護指導者
４0名 けやき会館大

１２月１１日（水）

１３：３０～１６：３０
1人 ４９名

大久

保

森田病院

言語聴覚士

宮下剛先生

１００

名

ウエルネスさが

みはら

視聴覚室

7月２９日（月）

１９：００～２０：３０
5人 ７２名 吉川

山梨県立大学

人間福祉学部

准教授 山中達也

３０名

程度

けやき会館

セミナールーム

1

１１月８日（金）

１４：００～１６：００
3人 ２０名 萩原

北海道医療大学

大学院看護福祉学

老年看護学

教授　山田律子

１００

名

ウエルネスさが

みはら

視聴覚室

１２月１４日（土）

１４：００～１６：００
5人 １００名

大久

保

北里大学医学部

精神科　医師　大石智

４０名

程度

相模原

市民会館

第２大会議室

２月４日（火）

１４：００～１６：００
4人 ６２人 吉川

職員のメンタルヘルス

ー自己覚知ー

「チームでの問

題共有解決法」

①相模原市の認

知症への取り組

み

②認知症の医学

的な基礎知識

認知症の人が最期まで美味しく

食べるための支援

認知症の理解と援助

ー薬物療法の課題を中心にー

介護保険制度の今後の方向性

施

設

長

・

管

理

者

研

修

社会福祉法人新会計制度

労務管理について

（労働基準法の解釈）

研修名

「利用者主体を

理解する」

グループワーク

「利用者中心の

介護とは」自職

場の認知症ケア

における問題の

発見はかる。

高齢者の摂食・嚥下について

認知症研修

公

開

講

座

相

模

原

市

介

護

従

事

者

認

知

症

研

修
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６．相模原市高齢協職員地区親睦会 

中央区  ：  平成 25 年 10 月 25 日  JN ファミリー 

緑 区  ：  平成 26 年 2 月 21 日  南橋本ボウル 

南 区  ：  平成 26 年 2 月 14 日  ホテルラポール千寿閣 

 

７．平成 25年さがみはら介護の日イベント事業 

さがみはら介護の日イベントは、平成 25 年 11 月 16 日、あじさい会館ホールにて実施しま 

した。事前に相模原市ホームページ等でイベント紹介を行っています。 

  【実施概要】 

① 記念講演会「認知症介護の発想転換」 

講師：社会福祉士 中田光彦 氏 

13：10～14：40 参加人数 227 名 

② 研究発表 ５題 

    コメンテーター：社会福祉士 中田光彦 氏 

      15：00～16：00  

③ さがみはら介護施設の写真展応募作品ＤＶＤ放映、優秀作品表彰式 

④ 介護に笑顔は良く似合う写真展 11 月 5 日～11 月 16 日 

⑤ 介護に笑顔は良く似合う写真展（巡回） 

 10 月 15 日～10 月 22 日 緑区合同庁舎 

10 月 22 日～10 月 31 日 南区合同庁舎 

  【実施体制】 

実行委員会 6 回（委員：西川、小野澤、赤間、小林、土屋） 

相模原市高齢政策課、相模原市老健協との共同開催 

 

８．介護職員育成校との懇談会    

H26 年 1 月 15 日 賀詞交歓会に育成校関係者招待による懇談 

 

９．相模原市介護人材確保対策事業 

  第 6 回さがみはら介護の日イベント 

  相模原市介護雇用プログラム推進事業の協力ほか 

 

10.相模原市高齢協推薦による表彰 

  平成 25 年度相模原市防災協会優良事業所表彰   幸園 平成 25 年 6 月 表彰  

  平成 26 年度推薦は、グレープの里になりました （推薦の内規があります） 
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11.相模原市行政財産目的外使用許可及び使用料全額減免 

相模原市立あじさい会館の 20.0 ㎡を高齢協事務局として平成 24 年 4 月 1 日から平成 25 年 

3 月 31 日までの間借用することが許可された。賃貸借料 214,286 円について全額減免が許可 

されました。 

 

【特養部会】  

１．施設長会 

開催日 内容 場所 

平成 25 年 6 月 25 日 次年度以降の特養部会長の選出について意見交換他 

参加者 27 人 

あじさい会館 

研修室 

平成 25 年 7 月 10 日 アンケート実施「特養部会の運営方法について」 

33 施設中 15 施設回収 
書面にて 

平成 26 年 2 月 「次年度事業計画について、他」 書面にて 

 

２．生活相談員会 

開催日 内容 場所 

平成 25 年  4 月 16 日 役員会  3 人 あじさい会館 

平成 25 年 6 月 10 日 全体会議   参加 34 人 あじさい会館 

平成 25 年  7 月 23 日 役員会  7 人 あじさい会館 

平成 25 年  9 月 12 日 緑区・中央区合同部会   参加 21 人  

平成 25 年 10 月 18 日 全体会議   参加 32 人 あじさい会館 

平成 26 年 1 月 10 日 役員、ＭＳＷ打合せ  9 人  

平成 26 年 1 月 22 日 医療ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰとの交流会   参加 75 人 東林間ｼﾆｱｸﾗﾌﾞ 

平成 26 年 2 月 13 日 全体会議   参加 21 人 あじさい会館 

 

３．栄養士会 

開催日 内容 場所 

平成 25 年  4 月 10 日 役員会  4 人 あじさい会館 

平成 25 年  5 月 9 日 

役員会  6 人 

総会、会報発行 

研修会「調理デモ」   参加 26 人 

あじさい会館 

ウエルネス相模原 

平成 25 年  6 月 26 日 役員会  6 人 あじさい会館 

平成 25 年  7 月 29 日 研修会「講演会」   参加72人 ウェルネス相模原 

平成 25 年 10 月 1 日 

        23 日 

役員会   6人 

研修会「ケアプラザさがみはら・施設見学」  参加21人 

あじさい会館 

ｹｱﾌ゚ ﾗｻ゙ さがみはら 
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平成 25 年 12 月 13 日 役員会   6人 あじさい会館 

平成 26 年 1 月 30 日 
研修会「意見交換会」  参加18人 

役員会  8人 

ウエルネス相模原 

あじさい会館 

平成 26 年 3 月 10 日 役員会   6人 あじさい会館 

 

4．併設デイ会 

開催日 内容 場所 

平成 25 年 8 月 21 日 施設見学会  参加 16 人 はなさか 

 

 

【単独デイサービス部会】 

１．部会 

開催日 参加人数 検討内容 会場 

H25.7.3 13 名 

①集団指導講習会の内容について 

②合同施設長会での質問事項陳情書について 

③介護の日の研究発表会について 

④その他 

高齢協事務局 

H25.11.6 13 名 
①アンケート結果及び市との意見交換会について 

②近況報告 
高齢協事務局 

H26.2.19  
①平成 26 年度事業計画について 

②平成 26 年度予算について 
書面にて 

２．生活相談員会 

開催日  検討内容 会場 

H25.6.14 20 名 

①今年度の生活相談委員会について 

②通所介護計画書について 

③事例検討 

あじさい会館 

会議室 

H25.9.13 16 名 
①職員の育成プログラムについて 

②事例検討 

あじさい会館 

会議室 

H25.11.15 15 名 

①外出プログラムについて 

②教養娯楽費の取り扱いについて 

③例検討 

あじさい会館 

会議室 

H26.2.7 15 名 
①次年度の生活相談委員会について 

②近況報告 

あじさい会館 

会議室 
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③事例検討 

 

 

【養護・ケアハウス部会】 

１．施設長（管理者）会 

開催日 会議 検討内容 参加者 会場 

H26.2.10 

14:00-16:00 

第 1 回施設長

(管理者)会議 

① 模原市高齢政策課と情報交換 

（近況の課題に対する検討会） 
施設長 9 名 

あじさい 

会館 

  ※相模原市高齢政策課 野口氏・井上氏を招いて、情報交換会を実施 

２．相談員会 

開催日 会議 検討内容 参加者 会場 

H25.7.23 

11:00-15:00 
第 1 回 

施設見学・情報交換 

各施設事故防止策について意見交換 

事故防止研修 

管理者 2 名 

相談員 13 名 

ｺｽﾓｽﾊｳｽ 

会議室 

H25.10.22 

11:00-15:00 
第 2 回 

施設見学・情報交換 

感染症研修 

手洗い実習 

管理者 2 名 

相談員 14 名 

ｸﾞﾚｰﾌﾟﾊｳｽ 

会議室 

H26.3.18 

11:00-15:00 
第 3 回 

施設見学・情報交換 

各施設の入居状況やＰＲ等の情報交換

会 

管理者 1 名 

相談員 14 名 

みたけ 

会議室 

 ※前年度より監査対象となる、事故防止・感染症対策の研修は部会にて実施 

 ※第 3 回目は相談委員会で協議し情報交換会を実施 

 

 

【グループホーム】 

例年通り症例検討会・情報交換会は年 4 回実施しました。 

１．症例検討・情報交換会 

開催日 回数 内容 参加者 会場 

H25.6.19 第 1 回 
症例発表：幸園・松ヶ枝 

情報交換 
23 名 あじさい会館 

H25.9.25 第 2 回 
症例発表：ＧＨ相模原・おやどり 

情報交換 
23 名 あじさい会館 
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H24.12.4 第 3 回 
症例発表：ななかまど・中の郷 

情報交換会 
23 名 あじさい会館 

H26.2.19 第 4 回 

症例発表：秋桜・芙蓉の園 

25 年度症例検討まとめ  講師：高橋恵医師 

平成 26 年度事業活動計画・予算他 

25 名 幸園 

 

２．研修 

・施設交換研修 幸園から松ヶ枝 

①平成 25 年  9 月 18 日  3 名 

②平成 25 年 10 月 29 日   2 名 

  ・リハビリ研修  平成 26 年 3 月 19 日  コスモスセンター  参加 16 名 

           講師：中西啓祐 PT 

３．施設長・管理者会議 

・平成 26 年 12 月 12 日 高齢協事務局にて 

内容：①平成 26 年度事業計画内容等の検討 

   ②プロジェクトアンケートのまとめ 

 


