
- 1 - 

平成 26 年度(社)相模原市高齢者福祉施設協議会事業報告 

 

相模原市高齢者福祉施設協議会は一般社団法人として設立３年目を迎え、私たち高齢者福祉施設

が社会福祉事業という高い公共性を堅持しながらしっかりした施設運営と質の高いサービス提供

に努めるため、そして市民の方々がこの地域「相模原」に暮らして本当に良かったと思われる地域

包括ケアを目指し、「施設福祉」と「在宅福祉」を車の両輪と捉えながら社会福祉の推進役として

活動内容の充実を図り、積極的な取り組みを推進してまいりました。 

また２６年度は社会福祉法人に対して高い公益性を求められると共に課税問題、多様な事業所に

よる競争の激化に関する問題など大きな課題と向き合う年となりました。 

本会においては、これらの課題に対応すべく、神奈川県社会福祉協議会・相模原市社会福祉協議

会など各機関との連携により課題に取り組むと共に、施設長等における会議体・部会の活動、課題

分析を行うプロジェクトチームの研究に基づいた陳情書の提出等を実施しました。 

また事業運営面では、介護職員への研修のほか施設長、管理者向けの質の高い研修を実施するこ

とができました。職員の資質向上や人材育成、質の高い介護サービスの提供については、施設管理

者はもとより現場の専門性の向上も必要であり、今後も引き続き本会の取り組みを強化していく必

要があると考えます。 

そして一般市民の方に私たちの活動を認知していただくため、また介護のイメージアップ活動と

して「市民桜まつり」の参加や「介護の日の大会」、新たに「公開講座の開催」の実施などを実践

してまいりました。介護の人材不足は年々深刻化しており引き続き地域啓蒙・イメージアップ事業

を通し、地域の方々の理解に努めていきたいと考えます。 

報酬の切り下げ、人材不足等介護を取り巻く環境は厳しさを増しておりますが、相模原市高齢者

福祉施設協議会は高齢者福祉施設・事業所の事業運営及び経営の安定化並びに提供するサービスの

適正化を推進し、併せて高齢者福祉に関する調査研究・情報提供、介護技術等介護従事者の資質向

上に向けた研修・育成・イメージアップ活動等を通じて、高齢者に対するサービスの質の向上、地

域社会の高齢者福祉の増進に努めてまいります。 

 

 

【本部事業】 

 

１．高齢協総会開催内容 
 

開催日 参加人数 総会名 内 容 会場 

26.5.14 

出席事業所数 

97/101 事業所 

内委任状:15 事業所 

第 1 回  

定期総会 

① 平成 26 年度理事について  

② 平成 25 年度事業報告 

③ 平成 25 年度決算報告 

④ 会計監査報告 

市民会館 

会議室 
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⑤ 平成 26年度補正予算(案)につ

いて 

⑥ 報告事項 

H27.3.11 

出席事業所数 

92/101 事業所 

内委任状:7 事業所 

第 2 回 

定期総会 

① 平成 26 年度事業計画(案) 

② 平成 26 年度収支予算(案) 

③ 組織体制について 

④ 他団体への派遣委員について 

市民会館 

会議室 

 

２．新年会 

平成 27 年 1 月 30 日  相模原市民会館 

 

３．理事会開催    

  11 回（4/9、5/14、6/18、7/16、9/10、10/8、11/12、12/10、1/30、2/18、3/11） 

 

４．合同施設長会及び相模原市との情報交換 

合同施設長会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回 Ｈ26 年 7 月 16 日  市民会館 

・陳情書の件 

・定期調査の件 

・報告事項 

・高齢政策課より 

・地区会 

第２回 Ｈ26 年 11 月 12 日  市民会館 

・陳情書回答の件 

・定期調査の件 

・報告事項 

・介護の日大会 DVD 放映 

第３回 Ｈ27 年 1 月 30 日  市民会館 

・定期調査報告 

・行政との意見交換 

・報告事項 

・その他 

・部会 
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５．研修会 

研修名 講師名 
募集   

人数 

開催場所    

開講期間     

時間・曜日 
参加数 

担当含む

手伝数 

担当 

新
任
研
修
（施
設
・在
宅
事
業
所
経
験
３
年
未
満
） 

介護職による医療的ケア 

和泉短期大学        

准教授 佐久間志保子 

４0名 

程度 

和泉短期大学 

101号室 

7月 3１日（木）     

14：00～16：30 

44 1人 大久保 

看取り介護                 

利用者や介護者の支援を考

える 

斉藤医院           

看護師 斉藤英子先生 

４0名 

程度 

和泉短期大学 

101号室 

8月 22日（金）   

14：00～16：30 

28 1人 原 

  接遇について                  

利用者との信頼関係を築く 

和泉短期大学       

 助教 山本正司 

４0名 

程度 

和泉短期大学 

101号室 

８月２６日（火）     

14：00～16：30 

28 1人 阿部 

メンタルケアについて                    

エコグラムを使った心の理解 

認定臨床心理療法士              

井上節先生 

２0名 

程度 

市民会館   

第 3中会議室 

10月 8日（水）   

13：30～17：00 

20 1人 原 

薬の基礎知識 

薬剤師                 

萩原秀男先生 

50名 

程度 

けやき会館   

ｾﾐﾅｰﾙｰﾑ 1 

7月 10日（木）     

14：０0～16：０0 

34 1人 原 

介護技術の基礎研修Ⅰ          

身体介護の移動・移乗技術を

学ぶ                    

和泉短期大学             

助教 佐藤美紀      

 准教授 佐久間志保子         

２0名 

程度 

和泉短期大学 

介護実習室 

１１月 4日（火）     

14：00～16：30 

21 1人 阿部 

現
任
研
修 

口腔ケアについて             

寝たきり利用者の口腔ケア技

術       

歯科衛生士              

中川律子先生     

２0名 

程度 

和泉短期大学  

303号室 

10月 30日（木）  

14：00～16：30 

16 1人 原 

介護技術の基礎研修Ⅱ          

移動・移乗を中心に着脱・入

浴援助技術を学ぶ                    

和泉短期大学             

助教 佐藤美紀    

   准教授 佐久間志保子         

２0名 

程度 

和泉短期大学 

介護実習室 

１１月２５日（火）     

14：00～16：30 

16 1人 原 

スーパー 

ビジョン 

援助者のための

援助ついて講義 

山梨県立大学 

人間福祉学部 

   准教授 山中達也他 

２0名 

程度 

けやき会館   

ｾﾐﾅｰﾙｰﾑ２ 

９月 2７日（土）     

1３：３0～16：30 

12 1人 阿部 

グループスーパ

ービジョン  演習 

山梨県立大学 

 人間福祉学部     

  准教授 山中達也他 

２0名 

程度 

けやき会館   

ｾﾐﾅｰﾙｰﾑ２ 

10月 4日（土）     

1３：３0～16：30 

12 1人 阿部 
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介護 

福祉士 

試験対策 

筆記試験講座 

和泉短期大学 

講師陣 

60名 和泉短期大学 

9月 13日（土）    

10月 18日（土）   

11月 15日(土）    

11月 29日（土）   

12月 13日（土）   

時間に関する詳細は

ご確認ください 

        

研修名 講師名 
募集   

人数 

開催場所    

開講期間     

時間・曜日 
参加数 

担当含む

手伝数 

担当 

施
設
長
・管
理
者
研
修 

労務管理に

ついて              

（労働基準法

の解釈） 

社会保険労務士  今村英治先生 

30名 

程度 

市民会館   

第 3中会議室 

9月 22日（月）   

14：00～16：00 

23 1人 大久保 

社会福祉法

人を取り巻く

情勢と求めら

れる取組み 

社会保障審議会  浦野正男先生 

60名 

程度 

市民会館   

第 1中会議室 

10月 20日（月）   

14：00～16：00 

27 1人 大久保 

 
 

      

    

  

相模原市

介護従事

者認知症

研修 

認知症研修 

「地域（資源）と

のネットワーク

づくり」 

社会福祉法人 

シティケアサービス          

土居孝男先生 

１20名 

ウエルネス   

さがみはら      

7階視聴覚室 

5月 10日（土）     

１３：３０～１６：００ 

104 － 大久保 

「ひもときシー

トを活用してケ

アの気づきを

学ぶ」 

認知症介護研究     

研修東京センター    

中村孝一先生 

50名 

ウエルネス   

さがみはら      

7階視聴覚室 

7月 19日（土）     

１３：３０～１６：３０ 

－ － 支援課 

「医療から見る

認知症」 

相模原市認知症     

疾患医療センター    

高橋恵先生 

１00名 

ウエルネス   

さがみはら      

7階視聴覚室 

8月 25日（月）     

１３：３０～１６：３０ 

－ － 支援課 

「若年性認知

症～当事者と

の関わりから

～」 

NPO町田市 

つながりの会 

前田隆行先生 

100名 

ウエルネス   

さがみはら      

7階視聴覚室 

平成 27年       

２月 7日（土）     

１３：0０～１６：0０ 

－ － 支援課 
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公開講座 

大衆長寿社

会に求められ

るｹｱｻｰﾋﾞｽの

原理 

札幌学院大学大学院 

  平林規好教授 

８０名 

市民会館    

第２大会議室 

9月 9日（火)      

１４:００～16：00 

54 2人 阿部 

がんばらない

介護生活 

諏訪中央病院 

名誉院長 鎌田實先生 

300名 

あじさい会館

ホール 

H27.3月 22日（日） 

13：30～15：00 

212 3人 全員 

 

  

６．相模原市高齢協職員地区親睦会 

中央区  ：  平成 26 年 10 月 24 日  相模ファーストレーン、JN ファミリー 

緑 区  ：  平成 26 年 10 月 15 日  プレジャーフォレスト 

南 区  ：  平成 26 年 11 月 21 日  ホテルラポール千寿閣 

 

７．平成 26年さがみはら介護の日イベント事業 

さがみはら介護の日イベントは、平成 26 年 11 月 16 日あじさい会館ホールにて実施しま 

した。事前に相模原市広報等でイベント紹介を行っています。 

  【実施概要】 

① 記念講演会「訪問･通い･泊まり ３つの機能で支える在宅ケアサービス」 

講師：ノンフィクション作家 土本亜理子 氏 

13：10～14：40 参加人数 191 名 

② 研究発表 ３題 

    コメンテーター：ノンフィクション作家 土本亜理子 氏 

      15：00～16：00  

③ さがみはら介護施設の写真展応募作品ＤＶＤ放映、優秀作品表彰式 

④ 介護に笑顔は良く似合う写真展（本庁舎） 10 月 14 日～10 月 17 日 

⑤ 介護に笑顔は良く似合う写真展（巡回） 

10 月 20 日～10 月 30 日 南区合同庁舎 

11 月 4 日～11 月 14 日 緑区合同庁舎 

  【実施体制】 

実行委員会 6 回（委員：西川、金子、小磯、小林、清水、山崎） 

相模原市高齢政策課、相模原市老健協との共同開催 

 

８．介護職員育成校との懇談会    

H27 年 1 月 30 日 新年会に育成校関係者招待による懇談 
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９．相模原市介護人材確保対策事業 

  第 7 回さがみはら介護の日イベント 

  相模原市介護雇用プログラム推進事業の協力ほか 

 

10.相模原市高齢協推薦による表彰 

  平成 26 年度相模原市防災協会優良事業所表彰   グレープの里 平成 26 年 6 月 表彰  

  平成 27 年度推薦は、東林間シニアクラブ・東橋本ひまわりホームになりました 

（推薦の内規があります） 

 

11.相模原市行政財産目的外使用許可及び使用料全額減免 

相模原市立あじさい会館の 20.0 ㎡を高齢協事務局として平成 26 年 4 月 1 日から平成 27 年 

3 月 31 日までの間借用することが許可された。賃貸借料 214,286 円について全額減免が許可 

されました。 

 

【特養部会】  

１．施設長会 

開催日 内容 参加人数 場所 

H26.6.3 
相模原市との協議事項、特養部会の運営方針について

意見交換 
23 人 

市民会館 

第２大会議室 

H26.11.12 部会活動報告及び意見交換 35 人 
市民会館 

第２大会議室 

H27.2.10 

次年度事業計画について、介護職員会・看護職員会 

ケアマネジャー会の設置について、部会長・副部会長 

の役割分担について、その他情報交換 

26 人 
市民会館 

第２大会議室 

 

２．生活相談員会 

開催日 内容 参加人数 会場 

H26.5.20 役員会（年度計画及び役割分担について） 5 人 高齢協事務局 

H26.6.19 役員会（全体会議の打合せ） 5 人 高齢協事務局 

H26.6.24 
全体会議（入所待機状況及び待機者の取り扱いについ

ての意見交換） 
30 人 

あじさい会館 

研修室 

H26.8.7 緑ブロック会議（入所待機者の取り扱いについて他） 18 人 中の郷 

H26.8.19 
中央ブロック会議（入所待機者の取り扱いについて

他） 
9 人 

リバーサイド

田名ホーム 
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H26.8.28 南ブロック会議（入所待機者の取り扱いについて他） 12 人 
シルバータウ

ン相模原 

H26.9.19 役員会（入所待機者の取り扱いについて他） 8 人 高齢協事務局ﾞ 

H26.9.26 全体会議（入所待機者の取り扱いについて他） 32 人 
市民会館 

第２中会議室 

H26.10.15 
緑ブロック会議（ショートステイについて居宅支援事

業所と情報・意見交換 

36 人(内居

宅 27 人） 
中の郷 

H27.1.28 医療ソーシャルワーカーとの交流会 72 人 東芝林間病院 

H27.2.20 
全体会議（新入退所指針について、次年度役員につい

て） 
40 人 

あじさい会館 

展示室 

 

３．栄養士会 

開催日 内容 参加人数 会場 

H26.4.7 役員会（次回の勉強会について） 7人 高齢協事務局 

H26.5.19 

総会、会報発行 

第１回勉強会「加算の算定要件について、食中毒、日

本栄養士会 中堅者研修について」 

役員会（次回の勉強会について） 

24人 

 

 

7人 

ウエルネスさ

がみはら 

 

高齢協事務局 

H26.7.10 
第２回勉強会「施設見学～ユニットにおける家庭的な

食生活と環境作り～」 
20人 

マナーハウス

横山台 

H26.8.20 役員会（次回の勉強会について） 6人 高齢協事務局 

H26.10.27 
第３回勉強会「調理実習～ソフト食について～」 

役員会（次回の勉強会について） 

30人 

4人 

ウエルネスさ

がみはら 

高齢協事務局 

H27.1.26 
第４回勉強会「情報交換」 

役員会（次年度役員及び次年度事業計画について） 

22人 

6人 

ウエルネスさ

がみはら 

高齢協事務局 

H27.3.16 
役員会（事業報告及び会計報告、次年度事業計画及び

予算案について） 
8人 高齢協事務局 

 

4．併設デイ会 

開催日 内容 参加人数 会場 

H26.5.21 
単独デイ部会との合同役員会（相模原市との協議事項

について） 
6 人 

市民会館 

第２中会議室 
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H26.10.30 施設見学会（昼食試食、意見交換） 

14 人（内単

独デイ 2

人） 

ずっと我が家

上溝本町 

 

【単独デイサービス部会】 

１．部会 

開催日 内容 参加人数 会場 

H26.5.1 通所介護における陳情書について 
単独・併設 

合同 

書面 

アンケート 

H26.5.21 アンケート結果及び陳情事項について 
6 名 

単独・併設 

市民会館 

会議室 

H26.10.16 
① 次期プロジェクト委員について 

② その他近況報告 
11 名 

あじさい会館 

講習室 

H27.2.9 

① 平成 27 年度事業計画・予算案について 

② 平成 27 年度部会長・副部会長について 

③ 介護報酬改定について 

④ その他近況報告 

10 名 
けやき会館 

会議室 

２．生活相談員会 

開催日 内容 参加人数 会場 

H26.6.13 

① 専門委員より後任選出について 

② 実地指導について 

③ 事例検討 

④ 近況報告 

22 名 
あじさい会館 

研修室 

H26.9.12 

① 個別機能訓練 

② 事例検討 

③ 近況報告 

15 名 
市民会館 

会議室 

H26.11.14 

① 新しく試みたいこと 

② 事例検討 

③ 近況報告 

17 名 
市民会館 

会議室 

H27.2.12 

① 地域との関わりや地域貢献の現状について 

② 平成 27 年度介護報酬改定について 

③ 近況報告 

④ 事例検討 

16 名 
市民会館 

会議室 
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【養護・ケアハウス部会】 

１．施設長（管理者）会 

開催日 会議 内容 参加人数 会場 

H26.4.23 

10:30-12:00 

第 1 回施設長

(管理者)会議 

相模原市高齢政策課と情報交換 

（近況の課題に対する検討会） 
施設長 9 名 

あじさい 

会館 

  ※相模原市高齢政策課 野口氏・井上氏を招いて、情報交換会を実施 

２．相談員会 

開催日 会議 内容 参加人数 会場 

H26.7.22 

11:00-15:00 
第 1 回 

施設見学・情報交換 

事故防止研修 

各施設事故防止策について意見交換 

施設長 1 名 

事務長１名 

相談員 13 名 

実の里 

会議室 

H26.10.28 

11:00-15:00 
第 2 回 

施設見学・情報交換 

感染症研修 

手洗い実習等 

施設長 1 名 

事務長１名 

相談員 14 名 

中の郷 

会議室 

H27.2.24 

11:00-15:00 
第 3 回 

施設見学・情報交換 

接遇研修 

各施設の入居状況やＰＲ等の情報交換会 

事務長 1 名 

相談員 16 名 

相模原養護

老人ホーム 

会議室 

 ※前年度より監査対象となる、事故防止・感染症対策の研修は部会にて実施 

 ※第 3 回目は相談委員会で協議し情報交換会を実施 

 

 

【グループホーム部会】 

例年通り症例検討会・情報交換会は年 4 回実施しました。 

１．症例検討・情報交換会 

開催日 回数 内容 参加人数 会場 

H26.6.18 第 1 回 
症例発表：幸園・松ヶ枝 

情報交換 
23 名 

市民会館 

第２中会議室 

H26.9.17 第 2 回 
症例発表：GH 相模原・おやどり・ななかまど 

情報交換 
22 名 

市民会館 

第２中会議室 

H26.11.12 第 3 回 
症例発表：中の郷・秋桜 

情報交換会 
21 名 

市民会館 

講習室 

H27.2.18 第 4 回 
症例発表：芙蓉の園・夢かご 

26 年度症例検討まとめ  講師：高橋恵医師 
23 名 幸園 
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平成 27 年度事業活動計画・予算他 

 

２．施設長・管理者会議 

・平成 26 年 12 月 8 日 市民会館第４小会議室にて 

内容：①平成 27 年度事業計画内容等の検討 

   ②事例検討会の開催方法について 

   ③プロジェクト委員会の担当について 

 


