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●相模原市高齢協の活動指針
本会は、高齢者福祉施設が使命とする高齢者の支援等を基本に、地域福祉の推進とサービスの質的
向上を図るため、会員施設及び事業所相互の連携と共通課題について研究協議を行い、相模原市内
に所在する施設及び事業所の健全な発展と高齢者福祉の推進に寄与することを目的としています。

●「さがみはら介護の日大会」オンライン開催
今年で１５回目になる「さがみはら介護の日大会」が

本年もオンラインにて開催されています。
配信期間 １１月１１日～１２月２５日

●「基調講演（動画）」
演題 「老人ホームで看取るということ

～尊厳ある『死』を選択する～」
講師 大塚 小百合 氏

●「研究発表（動画）」
・「諦めない‼介護の力でやる気を引き出す」

（特別養護老人ホーム 柴胡苑）
・「ボランティアの心が広げる支援の輪」

（相模原市立古淵デイサービスセンター）
・「利用者様の意向に添った在宅復帰」

（介護老人保健施設 とき）
・「転倒を繰り返す高次脳機能障害の利用者への取組み」

（介護老人保健施設 相模原ロイヤルケアセンター）

Youtube
「さがみはら 介護の日」チャンネル

「介護の日大会」巡回写真展が市内各区で開催されました。
入選９作品の内、３作品が優秀賞、最優秀賞に選ばれました。
※「介護の日 写真展 -2022ver」から動画もご覧いただけます。

●「介護に笑顔は良く似合う写真展」

【最優秀作品賞】
「いつまでも乙女ごころを忘れません」
（特別養護老人ホーム 中の郷）

【優秀作品賞】
「花も笑顔も満開」
（介護老人保健施設 青葉の郷）

【優秀作品賞】
「ドッキドキ♡えがおサンド」
（介護老人保健施設 相模大野）
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●合同施設長会 開催
１０月１３日、相模原市民会館にて合同施設長会

が開催されました。内容は以下の通りです。

●相模原市からの情報提供
原油価格／物価高騰緊急対策支援事業等の案内

●「介護イメージアップ事業」について

（介護の日大会、介護ウィーク等）
●ポータルサイト企画について
● 第２１回かながわ高齢者福祉研究大会について
● 情報伝達訓練について
● 災害対策部会からの案内
● その他

※ 本会終了後は、部会ごとの会合が持たれました。
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●「介護ウィーク」開催

市内の社会福祉法人が運営する高齢者施設では、地域を取り巻く福祉課題の検討
や地域貢献活動を推進しております。その一環として、毎年、介護や地域福祉等を
テーマとした取組み「介護ウィーク」を開催しました（１１月１１日「介護の日」
前の一週間（１１月４日～１１月１１日））。
市内１３の高齢者福祉施設が参加してイベントや講演会等が催されました。

ＷＥＢ上での施設紹介や講演、施設内での写真や絵の展示、施設紹介、相談会など
盛りだくさんの内容となりました。

以下ＵＲＬ／ＱＲコードから詳細をご覧ください。

https://www.sagamihara-koureikyo.org/wp/wp-content/uploads/2022/10★介護ウィーク
参加施設一覧-2022.pdf

相模原市介護老人保健施設協議会の会員も含めて１６施設が参加しました。

「中の郷」「ボーナビール二本松ケアセンター」「縁ＪＯＹ」
「ケアプラザさがみはら」「東林間シニアクラブ」「老健青葉の郷」
「老健相模原ロイヤルケアセンター」「老健ケアガーデンさがみ湖」
「みたけ」「千代田デイサービスセンター」「相模原敬寿園」
「老健とき」「フレイグラントオリーブナナ」「相陽台ホーム」（順不同）

● J:COM「介護の日」特集 放映

１１月１１日、Ｊ:ＣＯＭケーブルTVの地域向け情報番組
「ＬＩＶＥニュース」で相模原地区の介護についての取り
組みを紹介する特集企画が放映されました。
当日は「介護の日」だったため、当会も主催者として携

わる「介護の日大会」の説明を柱に「ケアプラザさがみは
ら」の大塚小百合施設長がコメンテーターとして招かれ、
相模大野駅前でロケによる生放送が行われました。
放送では、大会の話題だけではなく、超高齢社会の実情

や介護を取り巻く状況や施設での看取りなど、当会の概要
や主な取り組みなども盛り込まれ、恰好のＰＲの機会とな
りました。

https://www.sagamihara-koureikyo.org/wp/wp-content/uploads/2022/10/%E2%98%85%E4%BB%8B%E8%AD%B7%E3%82%A6%E3%82%A3%E3%83%BC%E3%82%AF%E5%8F%82%E5%8A%A0%E6%96%BD%E8%A8%AD%E4%B8%80%E8%A6%A7-2022.pdf
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●研修「社会福祉連携推進法人制度の理解と活用の可能性」開催
９月９日、主として法人運営や施設管理者を対象にした

「社会福祉連携推進法人制度の理解と活用の可能性」と題
した講座を株式会社川原経営総合センター 神林佑介氏を講
師に迎えて、対面による講座を開催しました。
高齢者人口の増加などにより福祉ニーズは多様化・複雑

化しており、それに対応するため、より幅広い福祉サービ
スの提供が期待されています。
経営基盤の安定化や災害対策、人材確保、物資調達など

個々の社会福祉法人では対応が難しい事柄も複数の法人が
連携することで解消しやすくなります。

この講座では、本年施行された「社会福祉連携推進法人制度」を具体的な実例を元に
わかりやすい解説がなされました。

●研修「高齢者の権利擁護と身体拘束廃止」開催
９月２２日、主として介護現場に携わる職員を対象にし

た「高齢者の権利擁護と身体拘束廃止」と題した講座を
NPO法人メイアイヘルプユー事務局長 鳥海房枝氏を講師に
迎えて、対面による講座を開催しました。
人権擁護の観点から、倫理に照らした原則を再確認しつ

つ、高齢者の権利をいかに守り、身体拘束を防ぐかを改め
てとらえ直し、介護の現場でいかに「尊厳のある適切なケ
ア」を実践してゆけば良いかを考える有意義な内容でした。

●研修「自立支援介護」開催

１０月７日、主として法人運営や施設管理者を対象にし
た「自立支援介護」と題した講座を日本自立支援介護・パ
ワーリハ学会の会長竹内孝仁氏を講師に迎えて、対面によ
る講座を開催しました。
「自立支援」のための介護について、その知識や理論、方
法を再度見直し、実際の事例をもとに、①身体介護、② 胃
ろう、③ 認知症介護 に絞って概観し、それぞれに関する、
従来の「常識」に捉われない革新的で実践的な取り組みを
紹介する貴重な講義でした。

●現任研修「介護福祉士受験直前対策講座」開催

１０月１９日、１１月１０日、１１月２１日の３日間に
渡り、和泉短期大学介護福祉専攻科特任教授、佐久間志保
子先生、同准教授、佐藤美紀先生、特任教授、中野志津江
先生を講師に迎え「介護福祉士受験直前対策講座」を開催
しました。
第３５回（令和４年度）の国家試験の合格を目指した受

験対策のための集中講座です。
介護の現場で働きながら、合格を目指していかに効率的

に勉強するか。受講された皆さん、それを指導する講師の
先生。共に真剣な眼差しで取り組まれていました。



● 編集後記

広報紙第３５号をお届けします。今後もより一層、内容を充実させてゆく所存です。
施設や職員の紹介、イベント案内など、どんなものでも結構です。ご意見、情報など
ご遠慮なくお寄せください。
連絡先は、相模原市高齢協事務局（広報誌担当）まで
〒252-0236 相模原市中央区富士見6-1-20（あじさい会館内）

TEL：042-707-1136 FAX：042-707-1217
Mail：Sagamihara-koureikyo@peace.ocn.ne.jp

株式会社 コンティ 株式会社 ウェブトラスト
守屋綜合法律事務所 Office CPSR（臨床心理士・
株式会社 三ノ輪建設 社会保険労務士事務所）
株式会社 ケイ・アース 株式会社 ディフェンス
株式会社 中島建設 アライブかながわ
住宅型有料老人ホーム勢水 住宅型有料老人ホーム 田名新宿住宅
住宅型有料老人ホームあんず 日興テクノス 株式会社
株式会社 永田屋 株式会社 きらぼし銀行 相模原法人営業部
日本ゼネラルフード株式会社 株式会社 ナリコマエンタープライズ
株式会社 IDO エス・エスホームケア株式会社
ケアミックス株式会社 株式会社 リンク・アップ
株式会社 シマソービ 神奈川ロイヤル株式会社
リンデンB・I 町田・相模原 公益財団法人相模原市勤労者
株式会社伊藤典範 福祉サービスセンター
株式会社 キージェネレーション 株式会社 アースアンドウォーター
株式会社アルプス技研 小野雅之
Career-Now （地域を明るくするリハビリテーション専門職の会）

敬称略／加入順

【賛助会員】
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●研修「認知症ケアの基礎と認知症専門ケア加算取得
のための入門講座」開催

１１月２１日、和泉短期大学准教授、佐藤美紀先生お
よびボーナビール二本松ケアセンター、毛利智恵子施設
長を講師に迎えて「認知症ケアの基礎と認知症ケア加算
取得のための入門講座」と題した講座を対面にて開催し
ました。
急速に高齢化が進み、認知症の有病率も増加して、大

きな社会問題と化している中、認知症ケアの質をいかに
向上させるか……これは、日々、業務として介護現場に携
わる者に求められる大きな課題です。
今回の研修は、認知症の類型、特徴や症状の説明に加え、認知症の「ＢＰＳＤ(認知

症周辺症状)」に焦点を置き、当事者本人のニーズに結び付いたコミュニケーションを
捉え直した上で、新たな認知症ケアのあり方を学ぶ機会となりました。
また、介護報酬の「認知症専門ケア加算」を取得するための具体的な手続きについ

ても学ぶことができました。
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