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●相模原市高齢協の活動指針
本会は、高齢者福祉施設が使命とする高齢者の支援等を基本に、地域福祉の推進とサービスの質的
向上を図るため、会員施設及び事業所相互の連携と共通課題について研究協議を行い、相模原市内
に所在する施設及び事業所の健全な発展と高齢者福祉の推進に寄与することを目的としています。
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●「老人福祉施設に関する要望書」を提出

２３年３月２３日、高齢協を代表して、阿部会長、
大塚副会長、常盤副会長が、本村市長と面会し、相模
原市に対して「老人福祉施設に関する要望書」を提出
しました。
介護施設や事業所の経営を取り巻く環境は大きな転

換点を迎えています。また、介護現場をはじめ事業全
般にわたって常態化する人材不足の実態もより一層深
刻になってきています。
当会は、例年、市長との直接の面会の場を通して

「要望書」を提出する場を設けております。これは会としての総意を示す貴重な機会です。
今後とも、相模原市行政当局との信頼関係を堅持しながら、しっかりと要望の意思を表し、

福祉サービスをより良い形で提供できるよう、相携えて体制を整えてゆく所存です。

１．介護人材の確保・定着・育成について
① 介護報酬の地域区分を町田市・多摩市と同格にしていただきたい。
② 介護人材確保の強化を推進していただきたい。

２．高齢者福祉施設の事業持続について
① 老朽福祉施設の修繕、高額機器等の再整備を支援していただきたい。
② 特養の事業継続が可能となる今後の事業方策を協議する場を設けていただきたい。

３．養護･ケアハウス事業について
① 養護老人ホームへの入所が抑えられている現状から、必要な支援を受けられない市民

への配慮を講じていただきたい。
② 軽費老人ホームサービス提供費補助事業に対し、介護保険施設並みの加算を補助単価

を上乗せしていただきたい。
③ 軽費老人ホームの入居者から徴収する「生活費」「管理費」の金額の見直しを検討

いただきたい。
④ 高齢者保健福祉計画における、ケアハウスの役割と位置づけの見直しに向けて、市

担当課と相模原市高齢協との継続的に協議、検討する場を設けていただきたい。

※ 令和４年度「老人福祉施設に関する要望書」概要
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２２年１１月３０日、１２月１４日、現任職員向けの
「スーパービジョン」研修を２回にわたって開催しました。
講師は山梨県立大学人間福祉学部准教授、山中達也 先生と
社会福祉法人 横浜市福祉サービス協会 矢向ケアプラザ所長、
田中志乃 先生。内容は以下の通りです。
１１月３０日：「援助者のための援助について」
１２月１４日：「グループスーパービジョン演習」
この研修では「援助者への援助」というわかりやすい

テーマに言い換え、講義と演習を交えた実践的な内容とな
りました。次年度以降も同様な企画で実施したいと考えて
おります。職種に関わりなく、多くの方々に繰り返し受講
いただきたいと願っています。

●研修「もっと気軽に気楽にスーパービジョンを実践するために
～明日から現場で活かせる『援助者への援助』という視点～」開催

●研修「現場職員の不調を早めに気づくには～施設管理者が知って
おきたいメンタルケアの知識と、ストレス解消法～ 」開催

２２年１２月１６日、介護助手導入促進事業の研修の一
環として「現場職員の不調を早めに気づくには ～管理者が
知っておきたいメンタルケアの知識と、ストレス解消法
～」と題して、Office CPSR  臨床心理士・社会保険労務
士事務所、植田健太 先生を講師に迎えた管理者向けの講座
を対面形式にて開催しました。
介護・対人援助に携わる仕事には利用者との関係のみな

らず、それを取り巻く環境の中でさまざまストレスに晒さ
れていると言われています。
今般の新型コロナウィルス感染症の拡大も相俟って「ストレスマネジメント」はますます

重要性を増している中、時局も踏まえたタイムリーな講座でした。

●合同施設長会 開催
２２年１０月１３日、相模原市民会館にて合同

施設長会が開催されました。内容は以下の通りです。

●相模原市からの情報提供等
原油価格／物価高騰緊急対策支援事業等の案内

●「要望書」について
●「相模原市民若葉まつり」参加について
●「10周年記念式典」開催について
● 賛助会員 新規入会について
● ポータルサイト企画について

（特養入所待機者情報 について）
● 派遣委員について
● 新施設長紹介
● 災害対策部会からの案内
● その他

※ 本会終了後は、部会ごとの会合が持たれました。



昨年来ご案内しておりますが、当会ホームページの「会員専用サイト」へのログイン
操作が簡略化されています（２２年９月１日付でメール通知済み）。
年２回実施しております「情報伝達訓練」、昨年導入した「求人情報（人材募集）」、

２３年度から新たに導入する見込みの「特養入所待機情報」「デイサービス事業所情報
紹介ページ」の入力について、すべてに共通した操作です。
以下に改めて概要をご案内します。

① ログイン操作手順の簡略化
従来は、閲覧のみの場合はログイン１回（一段階認証）、書き込みの場合はさらに

もう一度ログインが必要でしたが（二段階認証）、今後は閲覧、書き込み共にログイン
は１回のみの操作で対応できるようになりました。

② パスワードの簡略化
これまでの複雑な文字列から、より簡易な文字列に変更しました。

③ ２３年度から新たに導入する機能
事業展開のさらなる効率化を図るとともに、一般市民や会員のニーズに資するために

現在の相模原市高齢協のホームページを、今後数年度に渡って、インターネット上の総
合ポータルサイトとして刷新します。２３年度に新たに加わる内容は以下の通りです。

● 会員事業所の求人情報を一括で閲覧するページ（各事業所HPへのリンクも設定）
介護援助員や介護職、全職種について会員事業所ごとに求人募集情報を掲載します。

● 特養入所待機情報を一括で閲覧するページ（各事業所HPへのリンクも設定）
特養の入所待機の状況、対応できるサービス等の情報を事業所ごとに掲載します。

● デイサービス事業所の情報一括で閲覧するページ（各事業所HPへのリンクも設定）
デイサービス事業所が提供するサービスを事業所ごとに掲載します。

※ 会員の皆様へ／高齢協ホームページをご活用ください
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新型コロナウィルス感染症蔓延、物価高騰等に関連して、社会福祉事業、介護事業等の制
度、政策が流動的に変化しています。随時、関連通知サイトを随時ご確認ください。ご参考
までに主だった関連サイトを以下に一覧で掲載します。

● 全国老施協「制度・政策の動向」ページ
https://www.roushikyo.or.jp/?p=we-page-menu-1-
2&category=19325&key=21769&type=contents

● 神奈川県 介護・高齢者関連 ページ
https://www.pref.kanagawa.jp/menu/2/9/index.html

● 相模原市 介護の事業者向け情報 関連ページ
https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/kosodate/1026646/1026649/ind
ex.html

● 相模原市 新型コロナウイルス感染症特設ページ
https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/kurashi/kenko/kansenyobo/101
9910/index.html
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● 編集後記

広報紙第３６号をお届けします。今後もより一層、内容を充実させてゆく所存です。
施設や職員の紹介、イベント案内など、どんなものでも結構です。ご意見、情報など
ご遠慮なくお寄せください。
連絡先は、相模原市高齢協事務局（広報紙担当）まで

〒252-0236 相模原市中央区富士見6-1-20（あじさい会館内）
TEL：042-707-1136 FAX：042-707-1217
Mail：Sagamihara-koureikyo@peace.ocn.ne.jp

株式会社 コンティ 株式会社 ウェブトラスト
守屋綜合法律事務所 Office CPSR（臨床心理士・
株式会社 三ノ輪建設 社会保険労務士事務所）
株式会社 ケイ・アース 株式会社 ディフェンス
株式会社 中島建設 アライブかながわ
住宅型有料老人ホーム 勢水 住宅型有料老人ホーム 田名新宿住宅
住宅型有料老人ホーム あんず 日興テクノス 株式会社
株式会社 永田屋 株式会社 きらぼし銀行 相模原法人営業部
日本ゼネラルフード 株式会社 株式会社 ナリコマエンタープライズ
株式会社 IDO エス・エスホームケア 株式会社
ケアミックス 株式会社 株式会社 リンク・アップ
株式会社 シマソービ 神奈川ロイヤル 株式会社
リンデンB・I 町田・相模原 公益財団法人 相模原市勤労者福祉サービスセンター
株式会社 伊藤典範 株式会社 キージェネレーション
株式会社 アースアンドウォーター 株式会社アルプス技研
小野雅之（地域を明るくするリハビリテーション専門職の会）
Career-Now 株式会社ヴィレッジ
株式会社ユニヴァ・ジャパン 敬称略／加入順

【賛助会員】

―4―

◆ 次号から 賛助会員の皆様の「自己紹介」（一言コラム）の連載を始めさせて
いただきます。ご協力をお願いいたします

福祉職場で働く方のメンタルヘルス相談
職場での悩み、新型コロナウィルス感染症によるストレスなど幅広く相談できます。

お気軽にお申込みください。
★ ご利用できる方：相模原市内の福祉事業所で働く方
★ 相談できること：仕事、家庭、将来に関すること
★ 相談料：無料
★ 相談方法：対面相談・電話相談・オンライン相談
★ 相談時間：１回あたり ４５分程度
ご相談は、臨床心理士等のカウンセラーが対応します。
【お問合せ】（福）相模原市社会福祉協議会 総務課 企画財政係

☎ 042-730-3888 ✉ soumu@sagamiharashishakyo.or.jp
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